
令和 5年度 第 1回 在職者経験交流会  

 

日 時 令和 5年 7月 22日（土） 10:00～11:45 

会 場 ラコルタ柏 集会室 2.3（4階） 

参加対象 
ビック・ハート柏登録者で現在、就労

されている知的障害以外の方 

参加人数 参加者 19名  講師 1名 

ビック・ハート柏職員 4名 合計 24名 

参 加 費 無料 

主 催 障害者就業・生活支援センター ビック・ハート柏 

内 容 

◎講義『1人暮らしのイメージ』 

講師  

社会福祉法人桐友学園 地域生活支援拠点しょうなん サポートセンター沼南 

主任相談支援専門員 中原 久様 

当日の様子 

今年度初めての在職者経験交流会はコロナ 5 類引き下げ後という事もあり総勢 19 名での

開催となりました。 

 

今年度は年間を通じて生活をテーマに年三回の交流会を企画しております。 

第一回目は一人暮らしのイメージとつけてみよう！をテーマにグループホーム利用まで

の流れや一人暮らしをするのに誰に相談したらいいのか？お金はどれくらいかかるの？

などを講師 中原様からご教授して頂きました。講義中では各項目ごとに質問タイムを設

け、質疑応答も活発に行われ、有意義な時間となりました。 

 

今回は猛暑の中での開催となりましたが沢山の方々にお集まりいただき本当にありがと

うございました。 

 

第 2回目開催は 10月を予定しています。奮ってのご参加をお待ちしております。 

 

 

 

                     
 


