
令和 8年度 第 1回 在職者経験交流会  

 

日 時 令和 8年 6月 6日（土） 10:00～14：00 

会 場 ラコルタ柏 (会議室５Ａ、５Ｂ、５Ｃ) 

参加対象 
ビック・ハート柏登録者で現在、就労

されている療育手帳をお持ちの方 

参加人数 参加者 講座 50名 食事会 49名  

ビック・ハート柏職員 6 名 合計 56名 

参 加 費 講座/無料   

主 催 障害者就業・生活支援センター ビック・ハート柏 

内 容 「自転車のルールを学ぼう」 ～加害者・被害者にならないために～ 

当日の様子 

 

 

 

 

 

今回は「自転車ルールを学ぼう」というテーマで講座を行いました。参加者の半数は普

段から自転車に乗っているそうで身近な移動手段であることを再認識しました。また自転

車に乗っている時や歩いている時に自転車とぶつかりそうになった方も数名いらっしゃ

いました。 

講座では「ちばサイクルール」を元に「自転車に乗る前」「自転車に乗っている時」の

ルールを確認しました。また今年度より青切符制度が導入されたため、青切符制度とはど

のような制度かについても確認しました。皆さん熱心に話を聞いてくださり、「車道を走

れない時はどうしたらいいですか」など積極的に質問して下さる方がたくさんいらっしゃ

いました。皆さんが講座で学んだことが今後、お役に立てば幸いです。 

今年度も皆様にとって役立つ内容を企画していきたいと思っております。 

今後も奮ってのご参加をお待ちしております。 

 

 

     

 

 

 

 

 

 
 


